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 СПЕЦИФИКАЦИЯ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

1. Назначение Фонда оценочных средств

1.1. Фонд оценочных средств (далее - ФОС) - комплекс методических и оценочных средств, предназначенных для определения уровня сформированности компетенций участников Всероссийской олимпиады профессионального мастерства обучающихся по специальности среднего профессионального образования 49.02.01 Физическая культура (далее - Олимпиада). ФОС является неотъемлемой частью методического обеспечения процедуры проведения Олимпиады, входит в состав комплекта документов организационно-методического обеспечения проведения Олимпиады.

Оценочные средства - это контрольные задания, а также описания форм и процедур, предназначенных для определения уровня сформированности компетенций участников олимпиады.

1.2. На основе результатов оценки конкурсных заданий проводятся следующие основные процедуры в рамках Всероссийской олимпиады профессионального мастерства:

· процедура определения результатов участников, выявления победителя олимпиады (первое место) и призеров (второе и третье места);

· процедура определения победителей в дополнительных номинациях.

2. Документы, определяющие содержание Фонда оценочных средств

2.1. Содержание Фонда оценочных средств определяется на основе и с учетом следующих документов:

· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»;
· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об утверждении перечня специальностей среднего профессионального образования»;

· приказа Министерства образования и науки РФ от 18 ноября 2015 г. № 1350 «О внесении изменений в перечни профессий и специальностей среднего профессионального образования, утвержденные приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. № 1199»;

· регламента организации и проведения Всероссийской олимпиады профессионального мастерства обучающихся по специальностям среднего профессионального образования, утвержденного директором федерального государственного бюджетного учреждения «Федеральный институт оценки качества образования» С.Н. Пономаренко 22 декабря 2016 г.;
· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации   №976 от 11.08.2014 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 49.02.01 Физическая культура»;

· приказа Министерства труда и социальной защиты РФ от 04 августа 2014 г. № 193н «Об утверждении профессионального стандарта «Тренер»;

· приказа Минтруда России от 08.09.2014 № 630н (ред. от 12.12.2016) «Об утверждении профессионального стандарта "Инструктор-методист».
3. Подходы к отбору содержания, разработке структуры оценочных средств

3.1. Программа конкурсных испытаний Олимпиады предусматривает для участников выполнение профессионального комплексного задания, которое состоит из двух уровней:

· комплексное задание I уровня, которое формируется в соответствии с общими и профессиональными компетенциями специальности СПО;

· комплексное задание II уровня, которое формируется в соответствии с общими и профессиональными компетенциями специальности СПО.

3.2. Содержание и уровень сложности профессионального комплексного задания должны соответствовать федеральному государственному образовательному стандарту СПО, учитывать основные положения соответствующих профессиональных стандартов, требования работодателей к специалистам среднего звена.

Комплексное задание 1 уровня состоит из тестовой части и практических задач.

3.3. Тестовое задание состоит из теоретических вопросов, сформированных по разделам и темам.

Вопросы составлены четырех типов:

· с выбором ответа,

· с кратким ответом,

· на установление соответствия,

· на установление последовательности действий.

Индивидуальное тестовое задание, предлагаемое для выполнения  участнику,  включает 2 части - инвариантную и вариативную, всего 40 вопросов.

Инвариантная часть задания «Тестирование» содержит  16 вопросов по четырем тематическим направлениям: 

· информационные технологии в профессиональной деятельности;

· системы качества, стандартизации и сертификации;

· охрана труда, безопасность жизнедеятельности, безопасность окружающей среды;

· экономика и правовое обеспечение профессиональной деятельности.

  Вариативная часть  задания «Тестирование» содержит 24 вопроса по шести тематическим направлениям:

· оборудование, материалы, инструменты;

· теория и методика обучения двигательным действиям и развития двигательных способностей;

· анатомо-физиологические и гигиенические основы физической культуры и спорта;

· теория соревновательной деятельности и основы спортивной тренировки;

· теория и методика организации физкультурно-спортивной работы;

· основы антидопингового обеспечения.

 Тематика вариативного раздела сформирована на основе знаний для специальности 49.02.01 Физическая культура,  по которой проводится   Олимпиада. 

 Структура индивидуального тестового задания представлена в таблице 1.

Таблица 1

Структура индивидуального тестового задания

	№

п\п
	Наименование темы вопросов
	Кол-во

вопро​

сов
	Выбор

ответа
	Откры​

тый

вопрос
	Вопрос

на

соответствие
	Вопрос на

установление

послед.
	Макс.

балл

	
	Инвариантная часть тестового задания

	1
	Информационные технологии в профессиональной деятельности
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	2
	Системы качества, стандартизации и сертификации
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	3
	Охрана труда, безопасность жизнедеятельности, безопасность окружающей среды
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	Экономика и правовое обеспечение профессиональной деятельности
	4
	1
	1
	1
	1
	1

	
	ИТОГО:
	16
	4
	4
	4
	4
	4

	
	Вариативная часть тестового задания

	1
	Оборудование, материалы, инструменты
	4
	1
	3
	1

	2
	Теория и методика обучения двигательным действиям и развития двигательных способностей
	4
	1
	3
	1

	3
	Анатомо-физиологические и гигиенические основы физической культуры и спорта
	4
	1
	3
	1

	4
	Теория соревновательной деятельности и основы спортивной тренировки
	4
	1
	3
	1

	5
	Теория и методика организации физкультурно-спортивной работы
	4
	1
	3
	1

	6
	Основы антидопингового обеспечения
	4
	1
	3
	1

	
	ИТОГО:
	24
	6
	18
	6

	
	ИТОГО:
	40
	10
	30
	10


Тестовое задание закрытой формы с выбором одного или нескольких вариантов ответа состоит из неполного тестового утверждения с одним ключевым элементом и множеством допустимых заключений, одно или несколько из которых являются правильными.

Тестовое задание открытой формы имеет вид неполного утверждения, в котором отсутствует один или несколько ключевых элементов, в качестве которых могут быть: число, слово или словосочетание. На месте ключевого элемента в тексте задания ставится многоточие или знак подчеркивания.

Тестовое задание на установление правильной последовательности состоит из однородных элементов некоторой группы и четкой формулировки критерия упорядочения этих элементов.

Тестовое задание на установление соответствия состоит из двух групп элементов и четкой формулировки критерия выбора соответствия между ними. Соответствие устанавливается по принципу 1:1 (одному элементу первой группы соответствует только один элемент второй группы). Внутри каждой группы элементы являются однородными. Количество элементов во второй группе соответствует количеству элементов первой группы.

Данное задание выполняется в форме проведения письменного тестирования.

При выполнении тестового задания участнику Олимпиады предоставляется возможность в течение всего времени, отведенного на выполнение задания, вносить изменения в свои ответы, пропускать ряд вопросов с возможностью последующего возврата к пропущенным заданиям.

3.4. Практические задания Комплексного задания 1 уровня включают два вида заданий: задание «Перевод профессионального текста» и «Задание по организации работы коллектива».

3.5. Задание «Перевод профессионального текста» позволяет оценить уровень сформированности:

· умений применять лексику и грамматику иностранного языка для перевода текста на профессиональную тему;

· навыков письменной коммуникации;

· навыков использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности.

Задание по переводу текста с иностранного языка на русский включает 2 задачи:

· выполнение перевода иностранного текста на русский язык;

· ответы на вопросы по содержанию текста.

Текст на иностранном языке, предназначенный для перевода на русский язык включает профессиональную лексику, объем текста не превышает 2000 знаков.

Задание по переводу иностранного текста разработано на английском языке, который изучают участники Олимпиады. Тексты представляют собой аутентичный материал.

3.6. «Задание по организации работы коллектива» позволяет оценить уровень сформированности:

· умений работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами;

· умений ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом;

· способности использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

Задание по организации работы коллектива включает 2 задачи:

· прочитать и проанализировать текст задачи, ответить на вопросы для решения задачи; 

· разработать документ, используя информационно-коммуникационные технологии по предложенной структуре.

В зависимости от специфики содержания задач «Задание по организации работы коллектива» также позволяет оценить уровень сформированности умений:

· применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности;

· оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений;

· определять взаимосвязь общения и деятельности;

· определять источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов;

· анализировать и оценивать информацию, необходимую для постановки и решения профессиональных задач.

3.7. Комплексное задание II уровня - это содержание работы, которую необходимо выполнить участнику для демонстрации определённого вида профессиональной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС с применением практических навыков, заключающихся в осуществлении процесса или выполнении работ по заданным параметрам с контролем соответствия результата существующим требованиям.

Комплексное задание II уровня включает инвариантную и вариативную части.

3.8. Инвариантная часть комплексного задания II уровня сформирована в соответствии с профессиональными компетенциями знаниями, умениями и практическим опытом специальности 49.02.01 Физическая культура.
Задание инвариантной части комплексного задания II уровня позволяет оценить знания, умения, необходимые при планировании, организации и проведении физкультурно-спортивных мероприятий и занятий на основе следующих видов физкультурно-спортивной деятельности: акробатика, баскетбол, волейбол, лёгкая атлетика, лыжи (приложение 3).
Инвариантная часть комплексного задания II уровня представляет собой практическое задание, которое содержит 2 задачи:

· описание техники двигательного действия;

· определение содержания этапов обучения двигательному действию. 
3.9. Вариативная часть комплексного задания II уровня сформирована в соответствии со специфическими для специальностей УГС профессиональными компетенциями, умениями и практическим опытом с учетом трудовых функций профессиональных стандартов.

Задание вариативной части комплексного задания II уровня позволяет оценить сформированность профессиональных компетенций:

Специальность 49.02.01 Физическая культура, квалификация «Педагог по физической культуре и спорту»:

· ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

· ПК 1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.

Практические задания разработаны в соответствии с объектами и видами профессиональной деятельности обучающихся по специальности 49.02.01 Физическая культура.

Задание содержит 2 задачи различных уровней сложности:
· разработка конспекта фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке;

· проведение фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке.

Варианты заданий определены с учётом спортивно-оздоровительного этапа и этапа начальной подготовки.   
4. Система оценивания выполнения заданий

4.1. Оценивание выполнения конкурсных заданий осуществляется на основе следующих принципов:

· соответствия содержания конкурсных заданий ФГОС СПО по специальности 49.02.01 Физическая культура, учёта требований профессиональных стандартов и работодателей;

· достоверности оценки - оценка выполнения конкурсных заданий должна базироваться на общих и профессиональных компетенциях участников Олимпиады, реально продемонстрированных в моделируемых профессиональных ситуациях в ходе выполнения профессионального комплексного задания;

· адекватности оценки - оценка выполнения конкурсных заданий должна проводиться в отношении тех компетенций, которые необходимы для эффективного выполнения задания;

· надежности оценки - система оценивания выполнения конкурсных заданий должна обладать высокой степенью устойчивости при неоднократных (в рамках различных этапов Олимпиады) оценках компетенций участников Олимпиады;

· комплексности оценки - система оценивания выполнения конкурсных заданий должна позволять интегративно оценивать общие и профессиональные компетенции участников Олимпиады;

· объективности оценки - оценка выполнения конкурсных заданий должна быть независимой от особенностей профессиональной ориентации или предпочтений членов жюри.

4.2. При выполнении процедур оценки конкурсных заданий используются следующие основные методы:

· метод экспертной оценки;

· метод расчета первичных баллов;

· метод расчета сводных баллов;

· метод агрегирования результатов участников Олимпиады;

· метод ранжирования результатов участников Олимпиады.

4.3. Результаты выполнения практических конкурсных заданий оцениваются с использованием следующих групп целевых индикаторов: основных, поощрительных. При оценке конкурсных заданий используются следующие основные процедуры:

· процедура начисления основных баллов за выполнение заданий;

· процедура начисления поощрительных баллов за выполнение заданий;

· процедура формирования сводных результатов участников Олимпиады;

· процедура ранжирования результатов участников Олимпиады.

4.4. Результаты выполнения конкурсных заданий оцениваются по 100​балльной шкале:

Комплексное задание I уровня оценивается по 30-балльной шкале:

· тестовое задание - 10 баллов,

· практические задачи - 20 баллов (перевод текста с иностранного языка на русский - 10 баллов, задание по организации работы коллектива - 10 баллов).

Комплексное задание II уровня оценивается - по 70 балльной шкале:

- инвариантная часть задания - 35 баллов, 
- вариативная часть задания - 35 баллов.

4.5. Основной целевой индикатор оценки теоретического задания «качество ответов на каждый тестовый вопрос» (правильный ответ/неправильный ответ) позволяет определить количество вопросов, на которые даны правильные ответы (количественная характеристика).

В зависимости от типа вопроса ответ считается правильным, если:

· в тестовом задании закрытой формы с выбором ответа выбран правильный ответ;

· в тестовом задании открытой формы дан правильный ответ;

· в тестовом задании на установление правильной последовательности установлена правильная последовательность;

· в тестовом задании на установление соответствия, если сопоставление выполнено верно для всех пар.

Таблица 2.

Структура оценки за тестовое задание Комплексного задания 1 уровня

	№

п\п
	Наименование темы вопросов
	Кол-во

вопросов
	Количество баллов

	
	
	
	Выбор

ответа
	Открыт

ый

вопрос
	Вопрос на

соответ

ствие
	Вопрос на

установ

ление

послед.
	Макс.
балл

	
	Инвариантная часть тестового задания
	
	
	
	
	
	

	1
	Информационные технологии в профессиональной деятельности
	4
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	1

	2
	Системы качества, стандартизации и сертификации
	4
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	1

	3
	Охрана труда, безопасность жизнедеятельности, безопасность окружающей среды
	4
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	1

	4
	Экономика и правовое обеспечение профессиональной деятельности
	4
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	1

	
	ИТОГО:
	16
	0,4
	0,8
	1,2
	1,6
	4

	
	Вариативная часть тестового
задания
	
	
	Любые 3 вопроса
стоимостью 0,3 б.
	

	1
	Оборудование, материалы, инструменты
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	2
	Теория и методика обучения двигательным действиям и развития двигательных способностей
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	3
	Анатомо-физиологические и гигиенические основы физической культуры и спорта
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	4
	Теория соревновательной деятельности и основы спортивной тренировки
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	5
	Теория и методика организации физкультурно-спортивной работы
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	6
	Основы антидопингового обеспечения
	4
	0,1
	0,3*3=0,9
	1

	
	ИТОГО:
	24
	0,6
	5,4
	6

	
	ИТОГО:
	40
	1
	9
	10


4.6. Оценивание выполнения практических конкурсных заданий Комплексного задания I уровня осуществляется в соответствии со следующими целевыми индикаторами:

а) основные целевые индикаторы:

· качество выполнения отдельных задач задания;

· качество выполнения задания в целом.

Критерии оценки выполнения практических конкурсных заданий Комплексного задания I уровня представлены в соответствующих паспортах конкурсного задания.

Максимальное количество баллов за практические конкурсные задания Комплексного задания I уровня 20 баллов.

4.7. Максимальное количество баллов за практические конкурсные задания I уровня: «Перевод профессионального текста (сообщения)» составляет 10 баллов. Оценивание конкурсного задания «Перевод профессионального текста» осуществляется следующим образом:

1 задача - перевод текста - 5 баллов;

2 задача - ответы на вопросы - 5 баллов;

Таблица 3

Критерии оценки выполнения практического задания Комплексного задания I уровня «Перевод профессионального текста»
	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	Задача 1.«Перевод текста»
	 

	1
	Переведенный текст эквивалентен оригинальному, полностью соответствует общепринятым нормам литературного языка, все профессиональные термины переведены правильно, перевод не требует редактирования, допускаются 1-2 лексические, грамматические или стилистические ошибки.
	5

	2
	Содержание переведенного текста соответствует оригинальному, удовлетворяет общепринятым нормам литературного языка, все профессиональные термины переведены правильно, перевод не требует редактирования, допускается до 3-4 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	4

	3
	Содержание переведенного текста искажено незначительно, удовлетворяет общепринятым нормам литературного языка, в переводе профессиональных терминов допущены 1 ошибка, перевод требует устранения 1 -2 недостатков, допускается до 5-6 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	3

	4
	Текст выполненного перевода имеет значительные смысловые искажения, имеет 1-2 синтаксические конструкции языка оригинала, несвойственные русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущены 2-3 ошибки, перевод требует значительного редактирования, допускается 7-8 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	2

	5
	Содержание переведенного текста полностью искажено, содержит значительное количество синтаксических конструкций языка оригинала, которые несвойственны русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущено 3-4 ошибки, перевод требует значительного редактирования и содержит 8-9 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	1

	6
	Содержание переведенного текста полностью искажено, содержит значительное количество синтаксических конструкций языка оригинала, которые несвойственны русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущено более 4х ошибок, перевод требует значительного редактирования и содержит более 9 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	Задача 2.«Ответы на вопросы»
	 

	1
	Участник Олимпиады ответил на все три вопроса. Содержание ответов соответствует информации в тексте. Письменный ответ сформулирован согласно грамматическим правилам иностранного языка.
	5

	2
	Участник Олимпиады ответил на все три вопроса. Содержание ответов незначительно искажено. Письменный ответ содержит 1-2 грамматические ошибки.
	4

	3
	Участник Олимпиады ответил на два вопроса. Содержание ответов незначительно искажено и отличается от информации в тексте. Письменный ответ содержит 1-2 грамматические ошибки.
	3

	4
	Участник Олимпиады ответил на два вопроса. Содержание ответов отличается от информации в тексте. Письменный ответ содержит 2-3 грамматические ошибки.
	2

	5
	Участник Олимпиады ответил на один вопрос. Содержание ответа полностью не соответствует информации в тексте. Письменный ответ содержит более 3х грамматических ошибок.
	1

	6
	Участник Олимпиады не ответил ни на один вопрос.
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	ИТОГО
	10


4.8. Максимальное количество баллов за практические конкурсные задания I уровня: «Задание по организации работы коллектива» составляет 10 баллов.

Оценивание конкурсного задания «Задание по организации работы коллектива» осуществляется следующим образом:

1 задача - составление текста выступления в соответствии с поставленной задачей - 5 баллов;

2 задача – разработка наглядного продукта, используя информационно-коммуникационные технологии  - 5 баллов.

Критерии оценки выполнения практических конкурсных заданий Комплексного задания I уровня «Задание по организации работы коллектива» представлены в соответствующих паспортах конкурсного задания (приложение 2).

Таблица 4

Критерии оценки выполнения практического задания Комплексного задания I уровня «Задание по организации работы коллектива»

	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	
	1 задача.  Мотивация спортивной команды тренером перед решающей игрой.
	

	1
	Текст «напутствия» содержит мотивирующее сообщение о позитивных социальных последствиях от победе на предстоящей игре (будущее каждого игрока, возможность контактов, спортивная биография, благополучие близких и подобное)
	

	
	Тема раскрыта  
	1

	
	Тема не затронута 
	0

	2
	Текст «напутствия» содержит позитивное мнение тренера о состоянии команды, объективные критическое данные  тренер дополняет информацией о том, как можно контролировать или компенсировать.
	

	
	Тема раскрыта 
	1

	
	Раскрыто частично
	0

	3
	Текст «напутствия» содержит информацию о рейтинге команды (предоставлены статистические данные: расчет количества игр, расклад и др.).
	

	
	Тема раскрыта 
	1

	
	Тема не затронута 
	0

	
	Текст «напутствия» содержит оптимистическую установку о фоне настроения команды и игроков;


	

	
	Тема раскрыта 
	1

	
	Тема не затронута 
	0

	
	В тексте «напутствия» сформулированы задачи для игроков запаса (быть в форме, быть «экспертами» игры, «болеть» за своих). 
	

	
	Раскрыто максимально 
	1

	
	Тема не затронута 
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	
	Задача №2. Прочитать условие и составить иллюстративные посты для оформления спортивной раздевалки используя возможности программного обеспечения Microsoft Word.
	

	1
	Выполнение условий поставленной задачи.
	

	
	Условие выполнено полностью
	2

	
	Условие выполнено не полностью
	1

	
	Условие не выполнено
	0

	2
	Корректность текста.
	

	
	Отсутствие орфографических и пунктуационных ошибок
	1

	
	Наличие от 1 и более орфографических и пунктуационных ошибок
	0

	3
	Наличие концепции
	

	
	Выдержан единый стиль оформления работы
	1

	
	Не выдержан единый стиль оформления работы
	0

	4
	Дизайн
	

	
	Выдержан (хорошо читаемый текст, цвет фона гармонирует с цветом текста)
	1

	
	Не выдержан
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	
	ИТОГО
	10


4.9. Оценивание выполнения конкурсных заданий Комплексного задания II уровня осуществляется в соответствии со следующими целевыми индикаторами:

а)
основные целевые индикаторы:

· качество выполнения отдельных задач задания;

· качество выполнения задания в целом;

б)
для качественной оценки выполнения практических заданий используются поощрительные целевые индикаторы:

· оригинальность средств решения задач тренировочного занятия;

· использование нестандартного оборудования и инвентаря;

· оригинальность в решении организационных задач тренировочного занятия;

· использование методических приёмов, усиливающих действие словесных и наглядных методов.

Критерии оценки выполнения профессионального задания представлены в соответствующих паспортах конкурсных заданий.

Максимальное количество баллов за конкурсные задания Комплексного задания II уровня 70 баллов.

4.10. Максимальное количество баллов за практические конкурсные задания инвариантной части комплексного задания II уровня составляет 35 баллов.

Оценивание конкурсные задания инвариантной части комплексного задания II уровня осуществляется следующим образом:

1 задача «Описание техники двигательного действия» -15 баллов;

2 задача «Определение содержания этапов обучения двигательному действию»- 20 баллов.

Критерии оценки выполнения конкурсных заданий инвариантной части Комплексного задания II уровня

Таблица 5
Критерии оценки 1 задачи: «Описание техники двигательного действия»
	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	1.
	Соблюдение требований и правил терминологии при описании техники двигательного действия
	

	
	- соблюдены требования предъявляемые к терминологии и правила записи упражнений
	3

	
	- частично соблюдены требования предъявляемые к терминологии и частично соблюдены правила записи упражнений
	2

	
	- частично соблюдены требования предъявляемые к терминологии, правила записи упражнений выполнены со значительными ошибками
	1

	
	- не соблюдены требования предъявляемые к терминологии и не соблюдены правила записи упражнений
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	2.
	Соблюдение логической последовательности при описании фазовой структуры двигательного действия
	

	
	- соблюдена логическая последовательность описания фазовой структуры двигательного действия
	2

	
	- частично соблюдена логическая последовательность описания фазовой структуры двигательного действия
	1

	
	- не соблюдена логическая последовательность описания фазовой структуры двигательного действия
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	3.
	Полнота описания техники двигательного действия
	

	
	- техника двигательного действия описана полно и точно с учетом фазовой структуры: подготовительная, основная, завершающая
	5

	
	- техника двигательного действия частично описана с учетом фазовой структуры: подготовительная, основная, завершающая
	4

	
	- техника двигательного действия частично описана без учета фазовой структуры
	3

	
	- техника двигательного действия описана со значительными ошибками без учета фазовой структуры
	2

	
	- техника двигательного действия описана с грубыми ошибками без учета фазовой структуры
	1

	
	- техника двигательного действия не описана
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	4.
	Правильность выделения и описания типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	

	
	- правильно выделены и описаны пять типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	5

	
	- правильно выделены и описаны четыре типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	4

	
	-  правильно выделены и описаны три типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	3

	
	- правильно выделены и описаны две типичные ошибки при выполнении двигательного действия
	2

	
	- правильно выделена и описана одна типичная ошибка при выполнении двигательного действия
	1

	
	- не выделены и не описаны типичные ошибки при выполнении двигательного действия
	0

	
	Максимальное количество баллов
	5

	
	ИТОГО
	15


Таблица 6

Критерии оценки 2 задачи:

«Определение содержания этапов обучения двигательному действию»
	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	1.
	Соблюдение требований и правил предъявляемых к терминологии при описании содержания этапов обучения двигательному действию
	

	
	соблюдены требования, предъявляемые к терминологии и правила записи упражнений
	4

	
	частично соблюдены требования, предъявляемые к терминологии, запись упражнений выполнена с мелкими ошибками
	3

	
	частично соблюдены требования, предъявляемые к терминологии, запись упражнений выполнена с грубыми ошибками
	2

	
	частично соблюдены требования, предъявляемые к терминологии, запись упражнений выполнена с грубыми ошибками, нарушена последовательность описания двигательного действия
	1

	
	не соблюдены требования, предъявляемые к терминологии, не соблюдены правила записи упражнений
	0

	
	Максимальное количество баллов
	4

	2.
	Соответствие частных задач этапам обучения двигательному действию, соблюдение их последовательности в решении основной задачи
	

	
	Частные задачи соответствуют этапам обучения двигательному действию, соблюдена их последовательность в решении основной задачи
	4

	
	Частные задачи соответствуют этапам обучения двигательному действию, частично соблюдена их последовательность в решении основной задачи
	3

	
	Частные задачи частично соответствуют этапам обучения двигательному действию, частично соблюдена их последовательность в решении основной задачи
	2

	
	-
	1

	
	Частные задачи не определены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	4

	3.
	Соответствие средств частным задачам
	

	
	Средства соответствуют частным задачам
	4

	
	Средства частично соответствуют частным задачам
	3

	
	-
	2

	
	-
	1

	
	Средства не соответствуют частным задачам
	0

	
	Максимальное количество баллов
	4

	4.
	Соответствие методов, методических приемов этапам обучения двигательному действию
	

	
	Методы и методические приемы соответствуют этапам обучения двигательному действию
	4

	
	Методы соответствуют этапам обучения двигательному действию, методические приемы определены частично
	3

	
	Методы и методические приемы частично соответствуют этапам обучения двигательному действию
	2

	
	Методы частично соответствуют этапам обучения двигательному действию, методические приемы не определены
	1

	
	Методы и методические приемы не определены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	4

	5.
	Соответствие организационно-методических указаний специфике подобранных средств
	

	
	Организационно-​методические указания соответствуют специфике подобранных средств
	4

	
	Организационно-​методические указания частично соответствуют специфике подобранных средств
	3

	
	-
	2

	
	Организационно-​методические указания не соответствуют специфике подобранных средств
	1

	
	Организационно-​методические указания не определены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	4

	
	ИТОГО
	20


 4.11 Максимальное количество баллов за практические конкурсные задания вариативной части комплексного задания II составляет 35 баллов.

Оценивание конкурсные задания вариативной части комплексного задания II уровня осуществляется следующим образом:

1 задача -14 баллов;

2 задача - 21 балл.
Критерии оценки выполнения конкурсных заданий вариативной части Комплексного задания II уровня

Таблица 7
Критерии оценки 1 задачи:
«Разработка конспекта фрагмента основной части занятия»
	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	1.
	Правильность и последовательность определения частных задач
	

	
	- частные задачи соответствуют общей задаче занятия, определена целесообразная их последовательность
	2

	
	- частные задачи частично соответствуют общей задаче занятия
	1

	
	- частные задачи не соответствуют общей задаче занятия
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	2.
	Соответствие средств основной задаче, частным задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	

	
	- средства соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся; особенностям контингента  занимающихся
	2

	
	- средства частично соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента  занимающихся
	1

	
	- средства не соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента  занимающихся
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	3.
	Соответствие методов и методических приёмов задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	

	
	 - методы и методические приемы соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	2

	
	 - методы и методические приемы частично соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	1

	
	 - методы и методические приемы не соответствуют задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	4.
	Оптимальность дозирования нагрузки
	

	
	- нагрузка соответствует возрасту и задачам занятия,  особенностям контингента занимающихся
	2

	
	- нагрузка частично соответствует возрасту и задачам занятия,  особенностям контингента занимающихся
	1

	
	- нагрузка не соответствует возрасту и задачам занятия,  особенностям контингента занимающихся
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	5.
	Правильность используемой терминологии, соблюдение правил записи упражнений
	

	
	- соблюдены требования к терминологии, соблюдены правила записи упражнений
	2

	
	- частично соблюдены требования к терминологии, соблюдены правила записи упражнений
	1

	
	- не соблюдены требования к терминологии, соблюдены правила записи упражнений
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	6.
	Полнота и методическая оправданность записей в графе «Организационно-методические указания»
	

	
	- организационно-методические указания соответствуют специфике средств и методов решения задач занятия
	2

	
	- организационно-методические указания частично соответствуют специфике средств и методов решения задач занятия
	1

	
	- организационно-методические указания не соответствуют специфике средств и методов решения задач занятия
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	7.
	Оригинальность подобранных средств для решения задач занятия
	

	
	- подобраны нестандартные средства для решения задач занятия
	2

	
	-
	1

	
	-
	0

	
	Максимальное количество баллов
	2

	
	ИТОГО
	14


Таблица 8
Критерии оценки 2 задачи: 

«Проведение фрагмента основной части занятия»
	№
	Критерии оценки
	Количество
баллов

	1.
	Критерии, характеризующие личностные качества педагога по физической культуре и спорту:
- культура речи;

-эмоциональность;

- стиль взаимоотношений с занимающимися;

- владение педагогом содержанием занятия
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	2.
	Критерии, характеризующие особенности организации тренировочного занятия:

 -подготовка занимающихся к восприятию информации; 

-целесообразность применения методов организации деятельности занимающихся;

-соблюдение мер безопасности на занятии, обеспечение страховки и помощи; 

-рациональное распределение времени между заданиями;

- оптимальность чередования и смены видов деятельности;

-правильный выбор педагогом по физической культуре и спорту места в спортивном зале
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	3.
	Критерии, характеризующие особенности применения средств для решения задач занятия:

 -эффективность упражнений в решении задач занятия; 

-последовательность применения упражнений для решения задач занятия
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	4.
	Критерии, характеризующие особенности применения оборудования и инвентаря в занятии:

-целесообразность применения оборудования и инвентаря при решении задач занятия; 

-рациональное использование площади спортивного зала, размещение инвентаря и оборудования
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	5.
	Критерии, характеризующие особенности применения словесных и наглядных методов: 

-соблюдение требований к терминологии;

-целесообразность количества и содержания методических указаний, их своевременность;

-качество применения словесных методов;

- качество применения наглядных методов
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	6.
	Критерии, характеризующие особенности применения практических методов для решения задач занятия:

- целесообразность применения практических методов для решения задач занятия;

-  оптимальность нагрузки и отдыха
	

	
	Соблюдены полностью
	3

	
	Соблюдены частично
	2

	
	Соблюдены не достаточно
	1

	
	Не соблюдены
	0

	
	Максимальное количество баллов
	3

	7.
	Критерии, дающие основание для получения дополнительных баллов:

-оригинальность средств решения задач тренировочного занятия;

- использование нестандартного оборудования и инвентаря;

- оригинальность в решении организационных задач занятия; -использование методических приёмов, усиливающих действие словесных и наглядных методов
	3

	
	Максимальное количество баллов
	3

	
	ИТОГО
	21


Результат начисления баллов за практическое задание оформляется в ведомости задания (приложения 9-16).
 4.10. Оценка выполнения практических заданий комплексных заданий I и II уровней осуществляется в несколько этапов.

Определяется качество выполнения задания в целом, начисляются дополнительные баллы.

Общий балл за задание рассчитывается по формуле

SБК + S БП = Б задание

где:

SБК - суммарное количество баллов, характеризующих качество выполнения задач практического задания;

S БП - суммарное количество дополнительных баллов (при наличии);

Б задание - количество баллов за практическое задание.

5. Продолжительность выполнения конкурсных заданий

Максимальное время, отводимое на выполнения заданий в день - не более 8 часов (академических).

Максимальное
время
для
выполнения
отдельных
заданий комплексного задания 1 уровня:

· тестовое задание - 60 минут;

· перевод профессионального текста, сообщения - 60 минут;

· решение задачи по организации работы коллектива - 60 минут.

Максимальное
время
для
выполнения
отдельных
заданий

комплексного задания 2 уровня:

· инвариантная часть задания II уровня - 90 минут;

· вариативная часть задания II уровня:

· задача 1 - 60 минут;

· задача 2-25 минут: знакомство с занимающимися - 5 мин., подготовка оборудования и инвентаря - 10 минут, проведение фрагмента основной части занятия- 10 минут.

6. Условия выполнения заданий. Дополнительное оборудование.

6.1. Тестовое задание I уровня выполняется в форме проведения письменного тестирования. Для
выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания, тест и бланк ответа в (бумажном) печатном варианте, карандаш, ручка, ластик.
6.2. Задание Комплексного задания I уровня «Перевод профессионального текста (сообщения)» выполняется в аудитории с доступом каждого участника Олимпиады к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для оформления перевода в программе MicrosoftWord и ответов на вопросы. Для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания.
При
выполнении задания
в папке «Профессиональное задание I уровня» участник Олимпиады самостоятельно создаёт документ MS Word под именем «номер участника_название работы» («П1_Перевод профессионального текста»). После завершения работы участник Олимпиады сохраняет файл в указанной Организатором Олимпиады папке.

Участник может воспользоваться предложенным словарём в соответствии с изучаемым иностранным языком.

Рекомендуемые словари:

1. Маркус Уилер Оксфордский англо-русский словарь. М: Инфра-М., 2006. 
2. Делла Томпсон Оксфордский англо-русский словарь. Oxford University press, 2006. 

6.3. Задание Комплексного задания I уровня «Задание по организации работы коллектива» выполняется в аудитории с доступом каждого участника Олимпиады к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MSOffice (офисный пакет MicrosoftOffice: MS Word, MS PowerPoint, MS Publisher, MS Ехсе1),программа для просмотра pdf документов - AdobeReader 9 и более.

Для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению профессионального комплексного задания «Задание по организации работы коллектива», бланк ответа в распечатанном виде; документы, необходимые для выполнения задания в электронном варианте (pdf) (папка на рабочем столе «Информационные источники»).

Для выполнения задания участник Олимпиады предварительно в сроки, определённые организатором Олимпиады, предоставляет подготовленные им документы:

- Заранее подготовленным изображениям до 10 штук, формат изображения jpg, jpeg, объем изображения – не менее 2 Мб, не более 40 Мб;

- Заранее подготовленным текстом с аффирмациями, с высказываниями известных спортсменов/тренеров, с высказываниями великих людей объем не более 1 страницы,  шрифт Times New Roman.

Название подготовленных файлов включает фамилию участника и название документа (Иванов_рисунок).
При выполнении задания данные документы будут размещены на рабочем столе ПК в папке «Дополнительные сведения», соответствующей регистрационному номеру участника («N-номер участника»).

При выполнении задания в папке «Профессиональное задание I уровня» участник Олимпиады самостоятельно создаёт документ MS Word под именем «номер участника_название работы» («111_посты»). После завершения работы участник Олимпиады сохраняет файл в указанной Организатором Олимпиады папке.

6.4. Выполнение задач инвариантной части Комплексного задания II уровня осуществляется в учебной аудитории с доступом каждого участника Олимпиады к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MSOffice для оформления результатов выполнения задач в программе MicrosoftWord: описание техники двигательного действия, определение содержания этапов обучения двигательному действию в соответствии с требованиями, указанными в инструкции к заданию.

Для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания. При выполнении задания в папке «Профессиональное задание II уровня» участник Олимпиады самостоятельно создаёт документ MS Word под именем «номер участника_название работы»(«111_ инвариантная часть Комплексного задания 2 уровня»). После завершения работы участник Олимпиады сохраняет файл в указанной Организатором Олимпиады папке.

6.5. Выполнение первой задачи вариативной части Комплексного задания II уровня осуществляется в учебной аудитории с доступом каждого участника Олимпиады к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MSOffice для оформления результатов выполнения задачи в программе MicrosoftWord в соответствии с требованиями, указанными в инструкции к заданию.

Для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания. При выполнении задачи участник Олимпиады учитывает заданные в инструкции условия.

При выполнении задания в папке «Профессиональное задание II уровня» участник Олимпиады самостоятельно создаёт документ MS Word под именем «номер участника_название работы»(«П1_вариативная часть Комплексного задания 2 уровня»). После завершения работы участник Олимпиады сохраняет файл в указанной Организатором Олимпиады папке.

Для выполнения задачи участник Олимпиады может воспользоваться учебными пособиями, предложенными организаторами Олимпиады: 
1. Теория и методика спортивных игр: учебник для студ. Учреждений высш.образования/под ред. Ю.Д. Железняка-10-е изд.-М.: Издательский центр «Академия», 2017.

2. Гандбол: учебник для студентов высших учебных заведений, - Игнатьева В.Я., издательство «Физическая культура», 2008. 

3. Теория и методика гандбола, - Игнтатьева В.Я., издательство «Спорт», 2016.

4. Средства подготовки игроков в гандбол, - Игнтатьева В.Я., издательство «Спорт», 2015.

5. Подготовка игроков в гандбол в спортивных школах, - Игнтатьева В.Я., издательство «Советский спорт», 2013.
6. Бурухин С.Ф. Методика обучения физической культуре. Гимнастика: Учеб.  пособие для СПО  -  3-е издание. М.: Издательство Юрайт, 2018.-240 с.

7. Крючек Е.С., Терехин Р.Н. Теория и методика обучения базовым видам спорта. Гимнастика: учебник для студ. учреждений высш. проф. Образования- М.:  Издательский центр «Академия» , 2012 . -288с.

8. Гавердовский Ю.К. Теория и методика спортивной гимнастики: учебник в 2 т. – Т.2/- М.: Советский спорт, 2014. -231с.

9. Теория и методика футбола: учебник / В.П. Губа, А.В. Лексаков, М.С. Полишкис; под общ. редакцией  В.П. Губы, А.В. Лексакова – 2-е изд., перераб. и дополн. – М.: Спорт, 2018.

При определении необходимого оборудования и инвентаря для проведения тренировочного занятия участник Олимпиады ориентируется на предложенный ниже перечень(таблица 9).

Таблица 9
Примерный перечень оборудования и инвентаря для проведения занятий в рамках Олимпиады профессионального мастерства
	№
п/п
	Оборудование и инвентарь
	Количество

	1.
	Мяч футбольный 
	10

	2.
	Мяч набивной (медицинбол) 2 кг, 3 кг
	

	3.
	Барьер легкоатлетический 
	5

	4.
	Футбольные ворота 
	2

	5.
	Стойки 
	5

	6.
	Конусы 
	30

	7.
	Фишки для разметки 
	1компл.

	8.
	Маты гимнастические
	10

	9.
	Коврик индивидуальный 
	10

	10.
	Скакалка 
	10

	11.
	Стенка гимнастическая
	1

	12.
	Гандбольные мячи
	10

	13.
	Степы
	4

	14.
	Манишки 
	10

	15.
	Свисток 
	1

	16.
	Секундомер 
	1

	17.
	Теннисные мячи 
	10

	18.
	Перекладина
	1


Допускается использование нестандартного инвентаря, подготовленного участником Олимпиады.

Выполнение второй задачи вариативной части Комплексного задания II уровня осуществляется в универсальном спортивном зале. Фрагмент занятия проводится в соответствии с содержанием конспекта основной части занятия, разработанного участником Олимпиады.

Для выполнения задания организатор Олимпиады предоставляет участнику необходимое оборудование и инвентарь (указанные в конспекте), который участник самостоятельно подготавливает до начала занятия. В качестве занимающихся для проведения занятия организаторами Олимпиады привлечены волонтёры, которые будут выполнять роль занимающихся разного возраста (10 человек). Для выполнения задачи участнику Олимпиады дается возможность познакомиться с группой занимающихся до начала занятия и провести инструктаж. Выполнение задания предусматривает наличие у участника специальной спортивной формы. Наличие символики образовательной организации участника не допускается.

7. Оценивание работы участника олимпиады в целом

7.1. Для осуществления учета полученных участниками олимпиады оценок заполняются индивидуальные ведомости оценок результатов выполнения Комплексных заданий I уровня и II уровня.

7.2. На основе указанных в п.7.1.ведомостей формируется сводная ведомость, в которую заносятся суммарные оценки в баллах за выполнение  задач Комплексных заданий I и II уровня каждым участником Олимпиады и итоговая оценка выполнения профессионального комплексного задания каждого участника Олимпиады, получаемая при сложении суммарных оценок за выполнение задач Комплексных заданий I и II уровня.

7.3. Результаты участников заключительного этапа Всероссийской олимпиады ранжируются по убыванию суммарного количества баллов, после чего из ранжированного перечня результатов выделяют 3 наибольших результата, отличных друг от друга - первый, второй и третий результаты. При равенстве баллов предпочтение отдается участнику, имеющему лучший результат за выполнение комплексного задания II уровня. Участник, имеющий первый результат, является победителем Всероссийской олимпиады. Участники, имеющие второй и третий результаты, являются призерами Всероссийской олимпиады. Решение жюри оформляется протоколом.
7.4. Участникам,
показавшим высокие результаты выполнения отдельного задания, при условии выполнения всех заданий, устанавливаются дополнительные поощрения.

Номинируются на дополнительные поощрения:

· участники, показавшие высокие результаты выполнения заданий профессионального комплексного задания по специальности;

· участники, показавшие высокие результаты выполнения отдельных задач, входящих в профессиональное комплексное задание;

- участники, проявившие высокую культуру труда, творчески подошедшие к решению заданий.

7.5. Внутри номинации результаты участников заключительного этапа Всероссийской олимпиады ранжируются по убыванию суммарного количества баллов, после чего из ранжированного перечня результатов выделяют 3 лучших результата (I,II, III степень). При равенстве баллов у участников Олимпиады, показавших лучший результат внутри номинации, номинируются все участники.
Приложение 1

Паспорт практических заданий Комплексного задания I уровня

«Перевод профессионального текста»

	49.02.01 Физическая культура, квалификация «Педагог по физической культуре»

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОГСЭ. 04. Иностранный язык

	
	Перевод профессионального текста

	Задача
	Критерии оценки
	Максимальный бал - 10

	Выполнение перевода иностранного текста на русский язык
	Максимальный бал - 5

	
	Переведенный текст эквивалентен оригинальному, полностью соответствует общепринятым нормам литературного языка, все профессиональные термины переведены правильно, перевод не требует редактирования, допускаются 1-2 лексические, грамматические или стилистические ошибки.
	5

	
	Содержание переведенного текста соответствует оригинальному, удовлетворяет общепринятым нормам литературного языка, все профессиональные термины переведены правильно, перевод не требует редактирования, допускается до 3-4 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	4

	
	Содержание переведенного текста искажено незначительно, удовлетворяет общепринятым нормам литературного языка, в переводе профессиональных терминов допущены 1 ошибка, перевод требует устранения 1 -2 недостатков, допускается до 5-6 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	3

	
	Текст выполненного перевода имеет значительные смысловые искажения, имеет 1-2 синтаксические конструкции языка оригинала, несвойственные русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущены 2-3 ошибки, перевод требует значительного редактирования, допускается 7-8 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	2

	
	Содержание переведенного текста полностью искажено, содержит значительное количество синтаксических конструкций языка оригинала, которые несвойственны русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущено 3-4 ошибки, перевод требует значительного редактирования и содержит 8-9 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	1

	
	Содержание переведенного текста полностью искажено, содержит значительное количество синтаксических конструкций языка оригинала, которые несвойственны русскому языку, в переводе профессиональных терминов допущено более 4х ошибок, перевод требует значительного редактирования и содержит более 9 лексических, грамматических, стилистических ошибок.
	0

	Ответы на вопросы по содержанию текста
	Максимальный бал - 5

	
	Участник Олимпиады ответил на все три вопроса. Содержание ответов соответствует информации в тексте. Письменный ответ сформулирован согласно грамматическим правилам иностранного языка.
	5

	
	Участник Олимпиады ответил на все три вопроса. Содержание ответов незначительно искажено. Письменный ответ содержит 1-2 грамматические ошибки.
	4

	
	Участник Олимпиады ответил на два вопроса. Содержание ответов незначительно искажено и отличается от информации в тексте. Письменный ответ содержит 1-2 грамматические ошибки.
	3

	
	Участник Олимпиады ответил на два вопроса. Содержание ответов отличается от информации в тексте. Письменный ответ содержит 2-3 грамматические ошибки.
	2

	
	Участник Олимпиады ответил на один вопрос. Содержание ответа полностью не соответствует информации в тексте. Письменный ответ содержит более 3х грамматических ошибок.
	1

	
	Участник Олимпиады не ответил ни на один вопрос.
	0


Приложение 2

Паспорт практических заданий Комплексного задания I уровня

«Задание по организации работы коллектива»

	49.02.01 Физическая культура, квалификация «Педагог по физической культуре»

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.
ПК 2.2. Мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности.

ПК 3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений.

	ОГСЭ.03. Психология общения

ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОП.07. Теория и история физической культуры и спорта

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

ПМ.03Методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной деятельности 

	
	 Организация работы коллектива

	Задача
	Критерии оценки
	Максимальный бал - 10

	Задача №1. Мотивация спортивной команды тренером перед решающей игрой.

 
	Максимальный бал - 5

	
	Текст «напутствия» содержит мотивирующее сообщение о позитивных социальных последствиях от победе на предстоящей игре (будущее каждого игрока, возможность контактов, спортивная биография, благополучие близких и подобное)
	0-1

	
	Текст «напутствия» содержит позитивное мнение тренера о состоянии команды, объективные критическое данные  тренер дополняет информацией о том, как можно контролировать или компенсировать.
	0-1

	
	Текст «напутствия» содержит информацию о рейтинге команды (предоставлены статистические данные: расчет количества игр, расклад и др.).
	0-1

	
	Текст «напутствия» содержит оптимистическую установку о фоне настроения команды и игроков;
	0-1

	
	В тексте «напутствия» сформулированы задачи для игроков запаса (быть в форме, быть «экспертами» игры, «болеть» за своих). 
	0-1

	Задача №2. Прочитать условие и составить иллюстративные посты для оформления спортивной раздевалки используя возможности программного обеспечения Microsoft Word.
	Максимальный бал - 5

	
	Выполнение условий поставленной задачи.
	0-2

	
	Корректность текста.
	0-1

	
	Наличие концепции
	0-1

	
	Дизайн
	0-1


Приложение 3
Паспорт практического задания инвариантной части 
Комплексного задания II уровня

	49.02.01 Физическая культура, квалификация «Педагог по физической культуре»

	 ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

ПК 2.1. Определять цели, задачи и планировать физкультурно-спортивные мероприятия и занятия с различными возрастными группами населения.

ПК 2.3. Организовывать и проводить физкультурно-спортивные мероприятия и занятия.

	ОП.07. Теория и история физической культуры и спорта

ПМ.02 Организация физкультурно-спортивной деятельности различных возрастных групп населения

МДК.02.01. Базовые и новые физкультурно-спортивные виды деятельности с методикой оздоровительной тренировки    

	 Задание «Описание техники и методики обучения двигательному действию»

	Задача
	Критерии оценки
	Максимальный бал - 35

	Описание техники двигательного действия 
	Максимальный бал - 15

	
	 Соблюдение требований и правил терминологии при описании техники двигательного действия
	0-3

	
	 Соблюдение логической последовательности при описании фазовой структуры двигательного действия
	0-2

	
	Полнота описания техники двигательного действия
	0-5

	
	Правильность выделения и описания типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	0-5

	Определение содержания этапов обучения двигательному действию


	
	Максимальный бал - 20

	
	Соблюдение требований и правил предъявляемых к терминологии при описании содержания этапов обучения двигательному действию
	0-4

	
	Соответствие частных задач этапам обучения двигательному действию, соблюдение их последовательности в решении основной задачи
	0-4

	
	Соответствие средств частным задачам
	0-4

	
	Соответствие методов, методических приемов этапам обучения двигательному действию
	0-4

	
	Соответствие организационно-методических указаний специфике подобранных средств
	0-4


Приложение 4
Паспорт практического задания вариативной части 
Комплексного задания II уровня

	Характеристика ФГОС СПО
	Характеристики профессионального стандарта

	49.02.01 Физическая культура, квалификация «Педагог по физической культуре»
	Профессиональный стандарт «Тренер»

	4.3.1. Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта.
	Уровень квалификации - 5

	ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

ПК 1.2. Проводить учебно-тренировочные занятия.

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий. ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.
	Наименование проверяемой обобщенной трудовой функции:
А. Осуществление тренировочного процесса на спортивно-оздоровительном этапе;

В. Осуществление тренировочного процесса на этапе начальной подготовки

	ОП.07. Теория и история физической культуры и спорта

ПМ.01Организация и проведение учебно-тренировочных занятий и руководство соревновательной деятельностью спортсменов в избранном виде спорта

МДК.01.01. Избранный вид спорта с методикой тренировки и руководства соревновательной деятельностью спортсменов

	Задание «Разработка конспекта и проведение фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке»

	Задача
	Критерии оценки
	Максимальный бал - 35

	Разработка конспекта фрагмента основной части занятия
	Максимальный бал - 14

	
	Правильность и последовательность определения частных задач
	0-2

	
	Соответствие средств основной задаче, частным задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	0-2

	
	Оптимальность дозирования нагрузки
	0-2

	
	Правильность используемой терминологии, соблюдение правил записи упражнений
	0-2

	
	Полнота и методическая оправданность записей в графе «Организационно-методические указания»
	0-2

	
	Оригинальность подобранных средств для решения задач занятия
	0-2

	Проведение фрагмента основной части занятия
	
	Максимальный бал - 21

	
	Критерии, характеризующие личностные качества педагога по физической культуре и спорту:

- культура речи;

-эмоциональность;

- стиль взаимоотношений с занимающимися;

- владение педагогом содержанием занятия
	0-3



	
	Критерии, характеризующие особенности организации тренировочного занятия:

 -подготовка занимающихся к восприятию информации; 

-целесообразность применения методов организации деятельности занимающихся;

-соблюдение мер безопасности на занятии, обеспечение страховки и помощи; 

-рациональное распределение времени между заданиями;

- оптимальность чередования и смены видов деятельности;

-правильный выбор педагогом по физической культуре и спорту места в спортивном зале
	0-3



	
	Критерии, характеризующие особенности применения средств для решения задач занятия:

 -эффективность упражнений в решении задач занятия; 

-последовательность применения упражнений для решения задач занятия
	0-3



	
	Критерии, характеризующие особенности применения оборудования и инвентаря в занятии:

-целесообразность применения оборудования и инвентаря при решении задач занятия; 

-рациональное использование площади спортивного зала, размещение инвентаря и оборудования
	0-3



	
	Критерии, характеризующие особенности применения словесных и наглядных методов: 

-соблюдение требований к терминологии;

-целесообразность количества и содержания методических указаний, их своевременность;

-качество применения словесных методов;

- качество применения наглядных методов
	0-3



	
	Критерии, характеризующие особенности применения практических методов для решения задач занятия:

- целесообразность применения практических методов для решения задач занятия;

-  оптимальность нагрузки и отдыха
	0-3



	
	Критерии, дающие основание для получения дополнительных баллов:

-оригинальность средств решения задач тренировочного занятия;

- использование нестандартного оборудования и инвентаря;

- оригинальность в решении организационных задач занятия; 

-использование методических приёмов, усиливающих действие словесных и наглядных методов
	0-3




Приложение 5
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Оценочные средства 

к Комплексному заданию I уровня «Тестирование»

(демоверсия, включая инструкцию по выполнению)

Максимальное количество баллов за выполнение данного задания – 10 баллов.

Время, отведенное на выполнение данного задания – 60 мин.

Условие выполнения задания:

1.  Данное задание выполняется в форме проведения письменного тестирования. Вариант задания содержит 40 вопросов четырех типов:

- с выбором ответа, 

- с кратким ответом,

- на установление соответствия,

- на установление последовательности действий.

2. Задание выполняется в учебной аудитории. Для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания, текст и бланк ответа в (бумажном) печатном варианте, карандаш, ручка, ластик.

3. Время, отводимое на выполнение задания – 60 минут.

4. При выполнении тестового задания участнику Олимпиады предоставляется возможность в течение всего времени, отведенного на выполнение задания, вносить изменения в свои ответы, пропускать ряд вопросов с возможностью последующего возврата к пропущенным заданиям.


ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

1.  Что можно вставить на слайд презентации?
A. Диаграмму

B. Текст

C. Звук

D. Все выше перечисленное

2.Как называется документ, устанавливающий требования, спецификации, руководящие принципы или характеристики, в соответствии с которыми могут использоваться материалы, продукты, процессы и услуги, которые подходят для этих целей?

A. Стандарт

B. Регламент

C. Эталон

D. Услуга

3. Общее руководство гражданской обороной в РФ осуществляет:

A. Президент РФ 

B. Государственная Дума РФ 

C. Совет Федерации РФ 

D. Правительство РФ

4.  Экономический спрос на товар означает:

A. количество товара, которые могут и намерены продать продавцы.

B. неплатежеспособный спрос

C. появление на рынке нового блага

D. желание потребителя приобрести товар в условиях отсутствия денежных средств

E. субъективное желание потребителей, подкрепленное объективными возможностями (денежными средствами) покупателей


5. С какого знака начинается запись формулы в Excel ?_________

6. Специальное разрешение на осуществление конкретного вида деятельности при обязательном соблюдении лицензионных требований и условий, выданное лицензирующим органом юридическому лицу или индивидуальному предпринимателю это –_____________________________
7. Нарушение нормальных условий жизнедеятельности людей на определенной территории, вызванное аварией, катастрофой, стихийным или экологическим бедствием, а также массовыми инфекционными заболеваниями, которые могут привести к людским и материальным потерям – это_______________
8. Заключительной фазой (стадией) общественного производства является _____________________________.


9.    Установите соответствие между столбцами:

	1
	Устройство ввода
	А
	флеш-карта

	2
	Устройство вывода
	В
	принтер

	3
	Носитель информации 
	С
	Сканер

	4
	Устройства передачи информации
	D
	модем


Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


10. Установите соответствие между знаками и их названиями:

	1
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	А
	Знак обращения на рынке Российской Федерации

	2
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	В


	Знак соответствия при обязательной сертификации в Российской Федерации

	3
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	С
	Знак соответствия техническим регламентам Таможенного Союза ЕврАзЭС

	4
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	D

	Знак соответствия требованиям директив стран Европейского Союза


Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


11. Установите соответствие вида антисептики и его действия на рану: 
	1
	физическая антисептика
	А
	первичная хирургическая обработка раны

	2
	химическая антисептика
	В
	воздействие на рану ультрафиолетового облучения

	3
	механическая антисептика
	С
	воздействие на рану настойки йода

	4
	биологическая антисептика
	D
	воздействие на организм лекарственными веществами, обладающими антимикробным действием.


Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


12. Установите соответствие между мерами государственного регулирования экономики и его методами:

	Меры
	Методы государственного регулирования

	А) государство оказывает влияние на экономику своей денежной политикой
	1) финансово-экономические методы

	В) государство помогает товаропроизводителям, вводя таможенные пошлины
	

	С) государство устанавливает правила экономического поведения для фирм- производителей
	

	D) государство способствует развитию производства, увеличивая или уменьшая размер налогов
	2) правовые методы



	Е) государство устанавливает условия заключения хозяйственных договоров, порядок регистрации фирм
	


Ответ: 

	А
	В
	С
	D
	Е

	
	
	
	
	



13.  Установите последовательность носителей информации по объему памяти, начиная с меньшей. 

A. CD 

B. Flash -карта, 

C. DVD, 

D. Дискета

Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


14. Установите последовательность работ по проведению сертификации:

A. Рассмотрение и принятия решения по заявке

B. Подача заявки на сертификацию

C. Отбор, идентификация образцов и их испытания

D. Инспекционный контроль за сертифицированной продукцией

E. Выдача сертификата соответствия

Ответ:

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	


15. Определите правильную последовательность мероприятий по борьбе с шумом:
A. идентификация источников шума

B. создание карты шумового загрязнения

C. разработка мероприятий по борьбе с шумом.

Ответ:

	1
	2
	3

	
	
	


16. Выберите правильную последовательность основных стадий законодательного процесса РФ:

A. рассмотрение законопроекта и принятие закона Государственной Думой

B. подписание и обнародование Президентом РФ

C. законодательная инициатива

D. предварительное рассмотрение законопроекта

E. рассмотрение и одобрение закона Советом Федерации


Ответ:

	1
	2
	3
	4
	5

	
	
	
	
	


ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ


1. Устройство, которое используется  для развития силовых качеств, ловкости, выносливости. Используется в работе с обучающимися всех возрастных групп. Длина – 6,5 м, диаметр – 40 мм, цвет – белый, материал изготовления – хлопчатобумажная пряжа. Крепление – стальная петля.

A. Канат для перетягивания

B. Канат для лазания

C. Канатная лестница

D. Гимнастические кольца

2. По количеству шагов в каждом цикле движений лыжные ходы классифицируют на:

A. попеременные двухшажные, одношажные, бесшажные;

B. бесшажные, одношажные, двухшажные, четырёхшажные;

C. полуторашажные, трёхшажные, шестишажные.

3. В средней доле гипофиза вырабатывается:

A. мелатонин 

B. меланотропин

C. вазопрессин

D. окситоцин

4. Перечислите существующие в лыжных гонках виды старта :

A. одиночный, парный, тройной, групповой; 

B. одиночный, парный, групповой, общий, старт преследования, открытый;

C. индивидуальный, командный, массовый, квартетами.

5. Какой документ устанавливает нормы и требования, выполнение которых необходимо для присвоения соответствующих спортивных званий и спортивных разрядов по видам спорта?
A. Всероссийский реестр видов спорта

B. Единая всероссийская спортивная классификация

C. Приказ министерства спорта Московской области

D. Федеральный закон «О физической культуре и спорте РФ»

6.Первый допинг-контроль проведен в:

A. 2000 году

B. 1968 году 

C. 1894 году

D. 1998 году


7. Прибор, при помощи которого измеряют мышечную силу кистей и силу мышц разгибателей спины, называется______________________________

8.  Оптимальная степень владения техникой действия, характеризующаяся автоматизированным (т.е. при минимальном контроле со стороны сознания) управлением движениями, высокой прочностью и надежностью исполнения, называется _____________________________________                                          
9. Важнейшим показателем здоровья человека является __________________

10. В каком документе указывают номер страхового полиса, ставят подпись и печать врача, подтверждающего допуск к соревнованиям?__________________________

11.Какой возраст у спортсменов должен быть на каждом этапе спортивной подготовки в футболе?
A. Начальная подготовка - ____________лет;

B. Учебно-тренировочный этап - _________лет;

C. Этап спортивного совершенствования - ______ лет;

D. Этап высшего спортивного мастерства - ________лет.

12. Часть культуры, представляющая собой совокупность ценностей, норм и знаний, создаваемых и используемых обществом в целях физического и интеллектуального развития способностей человека, совершенствования его двигательной активности и формирования здорового образа жизни, социальной адаптации путем физического воспитания, физической подготовки и физического развития называется__________________________________
13.Допинг-контроль у животных проводится___________________________


14. Установите соответствие
	1
	Технические средства в спорте 


	А
	Техническое средство, обеспечивающее выполнение спортивных упражнений в заданной структуре движений без контролируемого взаимодействия

	2
	Тренировочное устройство
	В
	Комплекс устройств, позволяющих воспроизводить целостные упражнения или их основные элементы в специально созданных для этого искусственных условиях, обеспечивающих возможность регламентировать режимы выполняемых движений и их целесообразное изменение

	3
	Тренировочные приспособления
	С
	Любые устройства, крепящиеся на теле человека и обеспечивающие достижение некоторых ожидаемых изменений в показателях двигательных качеств или параметрах техники выполнения упражнения.

	4
	Тренажер
	D
	 Системы, комплексы, приборы, с помощью которых воздействуют на различные органы и системы организма, получают информацию о процессе и результатах учебно-тренировочных занятий


Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


15. Установите соответствие между определениями и их значением:

	1
	Финт
	А 
	При которых направление полета мяча не соответствует подготовительным действиям.

	2
	Уход
	В 
	Действия нападающего, состоящие из неожиданно начатых и прерванных приемов игры, направленные на дезориентировку защитника и потерю им готовности к противодействию основному приему.

	3
	Скрытые передачи
	С
	Индивидуальное тактическое действие, с помощью которого нападающий освобождается от опеки противника и занимает выгодную позицию для дальнейшего ведения игры.

	4
	Стремительное нападение
	D
	Вид командных действий против разрозненных защитников.


Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


16. Установите соответствие между категориями соревнований: 

	1
	1-я категория 
	A. 
	Соревнования окружных, районных, городских и др. административных делений, всероссийские массовые соревнования

	2
	2-я категория 
	B. 
	Соревнования в спортивных клубах и коллективах физической культуры учебных заведений, предприятий, учреждений, обществ, объединений, военных подразделений, спортивных школ.. 

	3
	3-я категория 
	C. 
	 Все всероссийские соревнования (кроме массовых),  а так же соревнования краёв, областей, автономных республик, городов Москвы, Санкт-Петербурга, всероссийских обществ и ведомств, проводимые в России международные соревнования


Ответ:

	1
	2
	3

	
	
	


 17. Соотнесите результаты реализации образовательных программ в области физической культуры и спорта

	1
	Общеразвивающая программа дополнительного образования 
	А
	Максимальная реализация духовных и физических возможностей, достижение определенного спортивного результата, подготовка спортивного резерва, зачисление в составы спортивных сборных команд РФ, субъектов РФ

	2
	Программа предпрофессионального дополнительного образования 
	В
	Формирование знаний, умений и навыков в избранном виде спорта, вовлечение в систему регулярных занятий 

	3
	Программа спортивной подготовки 
	С
	Всестороннее развитие личности, выявление спортивно одаренных детей, профессиональная ориентация для сферы физической культуры и спорта 


Ответ:

	1
	2
	3

	
	
	


18. Укажите правильное соответствие запрещенных субстанций и методов:

	I запрещенные субстанции
	A. 
	а – расширители плазмы

	
	B. 
	б – анаболические андрогенные стероиды

	
	C. 
	в - эритропоэтин 

	
	D. 
	г – инсулиноподобный фактор роста

	
	E. 
	д – генный допинг

	
	F. 
	е – усилители переноса кислорода

	II запрещенные методы
	G. 
	ж – хорионический ганадотропин 

	
	H. 
	з – гормон роста

	
	I. 
	и – кровяной допинг

	
	J. 
	к- внутривенные инфузии

	
	K. 
	л – лютеинизирующий гормон

	
	L. 
	м – бета 2 агонисты


Ответ:

	I
	II

	
	



19. Установите последовательность фаз  в цикле скользящего шага в лыжных гонках.
A. скольжение с подседанием;

B. скольжение с опорой на палку и выпрямлением опорной ноги;

C. свободное скольжение

Ответ:

	1
	2
	3

	
	
	


20. Укажите последовательность обучения ведению мяча в баскетболе 

A. высокое ведение на месте поочередно правой и левой рукой в стойке с выставленной вперед ногой

B. высокое ведение в заданном коридоре с изменением направления движения переводом мяча с руки на руку перед собой

C. объяснение и показ

D. высокое ведение в движении по прямой: одной и другой рукой 

Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


21.  Установите последовательность биологических процессов и явлений в развитии жизни на Земле. 

A. возникновение многоклеточности

B. появление аэробного дыхания

C. освоение живыми организмами суши
D. появление фотосинтеза

Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


22. Установите последовательность расположения органов пищеварения:

A. толстая кишка

B. ротовая  полость

C. пищевод

D. глотка

E. прямая кишка

F. желудок

G. тонкая кишка

H. анальное отверстие
Ответ:

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	
	
	


23. Установите последовательность документов планирования по физическому воспитанию в дошкольном образовательном учреждении: 

A. Календарный учебный график

B. Образовательная программа 

C. Учебный план

D. Программы дополнительного образования по направлениям развития детей

Ответ:

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	


 24.Укажите правильную последовательность применения БАДов (биологически активных добавок) в структуре эргогенного спортивного питания.

A. Субстратные пищевые добавки (белки, углеводы), витамины и др.

B. БАДы и химические соединения, оказывающие направленное действие на определенные физиологические функции организма.

C. Поддержание оптимального водно-электролитного баланса, рациональное питание.

Ответ:

	1
	2
	3

	
	
	


Приложение 6


Оценочные средства 

к Комплексному заданию I уровня «Перевод профессионального текста»

(демоверсия, включая инструкцию по выполнению)

ЗАДАНИЕ «Перевод профессионального текста (сообщения)» английский язык

Время, отведенное на выполнение данного задания – 60 мин.

Максимальное количество баллов за выполнение данного задания – 10 баллов (5 баллов перевод текста и 5 балов – ответы на вопросы по тексту)

Задача № 1.

Прочитайте предложенный текст и выполните перевод на русский язык.

Задача № 2.

Дайте ответы на иностранном языке на представленные вопросы.

Условия выполнения задания:

1. задание выполняется в учебной аудитории;

2. для выполнения задания каждому участнику Олимпиады обеспечивается доступ к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для оформления перевода в программе Microsoft Word и ответов на вопросы;

3. для выполнения задачи участник Олимпиады может воспользоваться словарем в бумажном варианте.

· Маркус Уилер Оксфордский англо-русский словарь. М: Инфра-М., 2006. 

· Делла Томпсон Оксфордский англо-русский словарь. Oxford University press, 2006. 

4. время, отводимое на выполнение задания: 60 минут;

5. перевод текста, а также ответы на вопросы следует оформить в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1,5, шрифт 14 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.




Приложение 7

 

Оценочные средства 

к Комплексному заданию I уровня «Задание по организации работы коллектива»

(демоверсия, включая инструкцию по выполнению)

ЗАДАНИЕ №1. Мотивация спортивной команды тренером перед решающей игрой.

Время, отводимое на выполнение задания: 60 минут.

Максимальное количество баллов: 10 баллов.

Задача №1. Прочитать условие и составить текст «напутствия» в раздевалке.

Текст задачи: Накануне решающей игры из команды в другой клуб перешли   ведущие игроки. Настроение внутри команды подавленное. С целью поднять боевой дух и  мотивировать свою команду на победу, тренер составил текст «напутствия», который озвучит в раздевалке перед игрой.

Вопросы для решения задачи:

Составьте воодушевляющий текст «напутствия» для команды, включающий в себя: 

-мотивирующее сообщение о позитивных социальных последствиях от победы (будущее каждого игрока, возможность контактов, спортивная биография, благополучие близких и подобное);

- мнение о состоянии команды (объективные критическое данные  тренер дополняет информацией о том, как можно контролировать или компенсировать);

-информацию о рейтинге команды;

-установку о фоне настроения команды и игроков;

-просьбы (задачи) в отношении тех, кто в запасе;

-личные предупреждения тренера.

Условия выполнения задачи:

1) Материально-техническое обеспечение:

-Ноутбук или планшет с программным обеспечением MS Office ;

-Столы ученические;

-Стул ученический.

2) место выполнения задачи: аудитория образовательной организации.

3) время, отводимое на выполнение задачи: 40 минут.
Задача №2. Прочитать условие и составить иллюстративные посты для оформления спортивной раздевалки используя возможности программного обеспечения Microsoft Word. 

Текст задачи: Накануне решающей игры тренер выступает перед своей командой с напутственной речью. Раздевалка при этом должна быть оформлена постами с аффирмациями (позитивные фразы для самомативации), мудрыми высказываниями и вдохновляющими иллюстрациями. Цель поднять боевой дух, сплотить команду перед значимыми соревнованиями. 

Условия выполнения задачи

1) Для выполнения задачи участник Олимпиады может воспользоваться дополнительными сведениями:

- Заранее подготовленным изображениям до 10 штук, формат изображения jpg, jpeg, объем изображения – не менее 2 Мб, не более 40 Мб;

- Заранее подготовленным текстом с аффирмациями, с высказываниями известных спортсменов/тренеров, с высказываниями великих людей объем не более 1 страницы,  шрифт Times New Roman.

2) Материально-техническое обеспечение:

-Столы ученические;

-Стул ученический;

- Ноутбук или планшет;

- ПО MS Office, 

- ПО для просмотра файлов формата jpg, jpeg .

3) место выполнения задачи: аудитория образовательной организации.

4) время, отводимое на выполнение задачи: 20 минут.

5) другие характеристики, отражающие сущность задачи:
Для выполнения задачи необходимо придерживаться следующего содержания: 

-количество соответствующих постов, которые можно вывесить в спортивной раздевалке перед значимыми соревнованиями, должно быть от 3 до 5;

-каждый пост включает в себе содержание мотивирующей, вдохновляющей иллюстрации и текста в виде (на усмотрение участника Олимпиады): 
-аффирмации;

-  высказывания знаменитых спортсменов/тренеров;

- высказывания мудрых людей.





Приложение 8


Оценочные средства 

к инвариантной части Комплексного задания II уровня 

(демоверсия, включая инструкцию по выполнению)

Задание  «Описание техники и методики обучения двигательному действию скользящего шага лыжника»
Время, отводимое на выполнение задания - 90 минут

Максимальное количество баллов - 35 (Задача № 1 максимальное количество - 15 баллов, Задача № 2 максимальное количество - 20 баллов).

Задача № 1.

Опишите технику скользящего шага, типичные ошибки при выполнении двигательного действия. Оформите данные в таблице.

Таблица 1

Карта описания двигательного действия

	Название элемента
	

	Техника выполнения элемента
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Типичные ошибки
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Задача № 2

Подберите упражнения для обучения скользящему шагу, учитывая все этапы обучения двигательному действию; определите частную задачу для каждого упражнения, определите методы обучения и методические приёмы; укажите организационно - методические указания. Оформите результаты в таблице.
Таблица 2

Содержание этапов обучения скользящему шагу

	Частная задача
	Содержание
	О.М.У.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Условия выполнения задач

1) задание выполняется в учебной аудитории;

2) для выполнения задания каждому участнику Олимпиады обеспечивается доступ к персональному компьютеру с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для выполнения задания в программе Microsoft Word;
3) Оформить результаты работы следует в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1,5, шрифт 14 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.

4) время, отводимое на выполнение: задача № 1 - 30 минут, задача № 2 - 60 минут.

5) для выполнения задания участнику предоставляется инструкция по выполнению задания.





Приложение 8
Оценочные средства 

к вариативной части Комплексного задания II уровня 

(демоверсия, включая инструкцию по выполнению)

ЗАДАНИЕ. Разработка конспекта и проведение фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке.

Время, отводимое на выполнение задания:

задача 1 - 60 минут (1день);

задача 2 - 25 минут: знакомство с занимающимися - 5 мин., подготовка оборудования и инвентаря - 10 минут, проведение фрагмента основной части занятия по общей физической подготовки - 10 минут (2 день)

Максимальное количество баллов: 35 баллов (задача 1 - 14 баллов; задача 2 - 21балл)

Общая физическая подготовка является обязательной составной частью тренировочного процесса на всех этапах и во все периоды спортивной подготовки спортсменов. Общая физическая подготовка представляет собой неспециализированный (или относительно мало специализированный) процесс, содержание которого ориентировано на повышение функциональных возможностей, общей работоспособности, развитие координационных способностей, силы, быстроты, выносливости, гибкости, является основой (базой) для специальной подготовки и достижения высоких результатов в избранном виде спорта.

Чем младше возраст и ниже уровень подготовленности занимающихся, тем большее значение и больший удельный вес в тренировочных занятиях занимают средства общей физической подготовки.

Владение арсеналом разнообразных средств из своего или других видов спорта, видов физкультурно-спортивной деятельности, способствующих решению задач общей физической подготовки, является одним из факторов достижения высоких спортивных результатов вашими спортсменами.

Одним из обязательных требований к деятельности тренера  является умение определять средства и методы общей физической подготовки и проводить тренировочные занятия по общей физической подготовке.

ЗАДАЧА №1

Разработать конспект фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке (45 минут)

Этап спортивной подготовки: спортивно-здоровительный этап.

 Задача занятия: Развитие координационных способностей 

Количество занимающихся: 10 человек 

Условия выполнения задачи
1) место выполнения задачи: аудитория образовательной организации;

2) время, отводимое на выполнение задачи - 60 мин;

3) материально-техническое обеспечение: компьютер с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для оформления результатов выполнения задачи в программе Microsoft Word; оформить результаты работы следует в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1, шрифт 12 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.

4) для выполнения задачи участник Олимпиады может воспользоваться учебными пособиями, предложенными организаторами Олимпиады:

1. Теория и методика спортивных игр: учебник для студ. Учреждений высш.образования/под ред. Ю.Д. Железняка-10-е изд.-М.: Издательский центр «Академия», 2017.

2. Гандбол: учебник для студентов высших учебных заведений, - Игнатьева В.Я., издательство «Физическая культура», 2008. 

3. Теория и методика гандбола, - Игнтатьева В.Я., издательство «Спорт», 2016.

4. Средства подготовки игроков в гандбол, - Игнтатьева В.Я., издательство «Спорт», 2015.

5. Подготовка игроков в гандбол в спортивных школах, - Игнтатьева В.Я., издательство «Советский спорт», 2013.

6. Бурухин С.Ф. Методика обучения физической культуре. Гимнастика: Учеб.  пособие для СПО  -  3-е издание. М.: Издательство Юрайт, 2018.-240 с.

7. Крючек Е.С., Терехин Р.Н. Теория и методика обучения базовым видам спорта. Гимнастика: учебник для студ. учреждений высш. проф. Образования- М.:  Издательский центр «Академия» , 2012 . -288с.

8. Гавердовский Ю.К. Теория и методика спортивной гимнастики: учебник в 2 т. – Т.2/- М.: Советский спорт, 2014. -231с.

9. Теория и методика футбола: учебник / В.П. Губа, А.В. Лексаков, М.С. Полишкис; под общ. редакцией  В.П. Губы, А.В. Лексакова – 2-е изд., перераб. и дополн. – М.: Спорт, 2018.

5) необходимое оборудование и инвентарь для тренировочного занятия определяется на основе предложенного перечня:

	№
п/п
	Оборудование и инвентарь
	Количество

	1.
	Мяч футбольный 
	10

	2.
	Мяч набивной (медицинбол) 2 кг, 3 кг
	

	3.
	Барьер легкоатлетический 
	5

	4.
	Футбольные ворота 
	2

	5.
	Стойки 
	5

	6.
	Конусы 
	30

	7.
	Фишки для разметки 
	1компл.

	8.
	Маты гимнастические
	10

	9.
	Коврик индивидуальный 
	10

	10.
	Скакалка 
	10

	11.
	Стенка гимнастическая
	1

	12.
	Гандбольные мячи
	10

	13.
	Степы
	4

	14.
	Манишки 
	10

	15.
	Свисток 
	1

	16.
	Секундомер 
	1

	17.
	Теннисные мячи 
	10

	18.
	Перекладина
	1


Допускается использование нестандартного инвентаря, подготовленного участником Олимпиады.

6) конспект оформляется в соответствии с предложенной ниже формой:

КОНСПЕКТ ОСНОВНОЙ ЧАСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ЗАНЯТИЯ 

ПО ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ

Этап спортивной подготовки:

Возраст занимающихся (определяется с учётом особенностей этапа спортивной
подготовки в избранном виде спорта):

Задача занятия:

Место проведения: универсальный спортивный зал
Продолжительность фрагмента основной части занятия: 45 минут

Оборудование и инвентарь (количество):
Методы и методические приемы:
	Части тренировочного занятия
	Частная задача
	Содержание
	Дозировка
	Организационно​

методические

указания

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ЗАДАЧА №2

Провести фрагмент основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке.

 Условия выполнения задачи:
1) фрагмент занятия проводится в соответствии с содержанием конспекта основной части занятия по общей физической подготовке, разработанного участником Олимпиады;

2) время, отводимое на выполнение задачи: 10 минут (предполагается сокращение времени на выполнение упражнений, указанного в конспекте);

3) для выполнения задачи участник Олимпиады за 10 минут до проведения фрагмента занятия подготавливает спортивное оборудование и инвентарь;

4) в качестве занимающихся для проведения занятия организаторами Олимпиады привлечены волонтёры, которые будут выполнять роль занимающихся разного возраста (10 человек);

5) для выполнения задачи участнику Олимпиады дается возможность в течение 5 минут познакомиться с группой занимающихся;

6) место выполнения задачи: универсальный спортивный зал.







Приложение 9

ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения индивидуального задания I уровня 

«Тестирование»

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства  в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№

п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	
	Оценка за выполнение Задач задания


	Суммарная оценка в баллах (макс.10 б)

	
	
	
	Инвариантная часть
	Вариативная часть
	

	
	
	Кол-во балов за ответ
	0,1
	0,2
	0,3
	0,4
	0,1
	0,3
	0,3
	0,3
	

	
	
	№ вопроса
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16


	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри)

Приложение 10
ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения практического задания I уровня 

«Перевод профессионального текста»

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства  в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№ п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	Оценка за выполнение задач задания
	Суммарная оценка в баллах (макс.10 б)

	
	
	Выполнение перевода (0-5б.)
	Ответы на вопросы

(0-5б.)
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри)

Приложение 11

ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения практического задания I уровня 

«Задание по организации работы коллектива»

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства  в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№ п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	Оценка за выполнение задач задания
	Суммарная оценка в баллах (макс.10 б)

	
	
	Выполнение 1 задачи 
(0-5б.)
	Выполнение 2 задачи
 (0-5б.)
	

	
	
	0-1б
	0-1б
	0-1б
	0-1б
	0-1б
	0-2б
	0-1б
	0-1б
	0-1б
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри)

Приложение 12
СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения заданий I уровня
Всероссийской олимпиады профессионального мастерства   

в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№ п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	Оценка по каждому заданию

	Суммарная оценка

	
	
	Тестирование
	Перевод текста (сообщения)
	Организация работы коллектива
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


                                                                               _________(подпись члена (ов) жюри)

Приложение 13

 ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения инвариантной части практического задания II уровня

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства   

в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№

п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	1 задача «Описание техники двигательного действия» (макс. 15б.)
	2 задача  «Определение содержания этапов обучения двигательному действию» (макс. 20б.)
	Суммарная оценка в баллах (макс.35б.)



	
	
	Соблюдение требований и правил терминологии при описании техники двигательного действия
	Соблюдение логической последовательности при описании фазовой структуры двигательного действия
	Полнота описания техники двигательного действия
	Правильность выделения и описания типичных ошибок при выполнении двигательного действия
	Соблюдение требований и правил предъявляемых к терминологии при описании содержания этапов обучения двигательному действию
	Соответствие частных задач этапам обучения двигательному действию, соблюдение их последовательности в решении основной задачи
	Соответствие средств частным задачам
	Соответствие методов, методических приемов этапам обучения двигательному действию
	Соответствие организационно-методических указаний специфике подобранных средств
	

	
	
	0-3 б.
	0-2 б.
	0-5 б.
	0-5 б.
	0-4б.
	 0-4 б.
	0-4б.
	0-4б.
	0-4б.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри) 

 Приложение 14

 ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения вариативной части практического задания II уровня

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства  в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№

п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	1 задача «Разработка конспекта фрагмента основной части занятия» (макс. 14б.)
	2 задача  «Проведение фрагмента основной части занятия» (макс. 21б.)
	Суммарная оценка в баллах (макс.35б.)

	
	
	Правильность и последовательность определения частных задач
	Соответствие средств основной задаче, частным задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	Соответствие методов и методических приёмов задачам занятия, возрасту занимающихся, особенностям контингента занимающихся
	Оптимальность дозирования

 нагрузки
	Правильность используемой терминологии, соблюдение правил записи упражнений
	Полнота и методическая оправданность записей в графе «Организационно-методические указания»
	Оригинальность подобранных средств для решения задач занятия
	Критерии, характеризующие личностные качества педагога по физической культуре и спорту
	Критерии, характеризующие особенности организации тренировочного занятия
	Критерии, характеризующие особенности применения средств для решения задач занятия
	Критерии, характеризующие особенности применения оборудования и инвентаря в занятии
	Критерии, характеризующие особенности применения словесных и наглядных методов
	Критерии, характеризующие особенности применения практических методов для решения задач занятия
	Критерии, дающие основание для получения дополнительных баллов
	

	
	
	0-2б
	0-2б
	0-2б
	0-2б
	0-2б
	0-2б
	0-2б
	0-3б.
	0-3б.
	0-3б.
	0-3б.
	0-3б.
	0-3б.
	0-3б.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри)  

Приложение 15

СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения практических заданий II уровня
 Всероссийской олимпиады профессионального мастерства в 2018 году 
УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№ п/п
	Номер участника, полученный при жеребьевке
	Оценка за выполнение заданий II уровня
	Суммарная оценка

	
	
	Инвариантная часть
	Вариативная часть
	

	
	
	
	
	


_________(подпись члена (ов) жюри)

Приложение 16

СВОДНАЯ ВЕДОМОСТЬ

оценок результатов выполнения профессионального комплексного задания 

Всероссийской олимпиады профессионального мастерства 

в 2018 году 

УГС     49.00.00 Физическая культура и спорт
Специальность     49.02.01 Физическая культура
 Дата  «_____»__декабря____2018г.
Член(ы)  жюри:

 ______________________________________________________________

фамилия, имя, отчество, место работы

	№

п/п
	Номер 

участника,

полученный при жеребьевке
	Фамилия, имя, отчество 

участника
	Оценка результатов выполнения профессионального комплексного задания

в баллах
	Итоговая оценка выполнения профессионального комплексного задания


	Занятое

место (номинация)

	
	
	
	Суммарная оценка за выполнение заданий
I уровня
	Суммарная оценка за выполнение заданий

2 уровня
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	Председатель рабочей группы (руководитель организации-организатора олимпиады)
	________________________________________

фамилия, инициалы

	Председатель жюри
	________________________________________

фамилия, инициалы

	Члены жюри:
	________________________________________

фамилия, инициалы





ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ





Уважаемый участник!





Предлагаемое Вам задание «Тестирование» состоит из 40 теоретических вопросов. Тестовое задание включает две части:


Общая часть задания содержит 16 вопросов по четырём тематическим направлениям:


Информационные технологии в профессиональной деятельности


Системы качества, стандартизации и сертификации


Охрана труда, безопасность жизнедеятельности, безопасность окружающей среды


Экономика и правовое обеспечение профессиональной деятельности


Вариативная часть задания «Тестирование» содержит 24 вопроса по следующим темам:


Теория и методика обучения двигательным действиям и развития двигательных способностей


Оборудование, материалы, инструменты


Анатомо-физиологические и гигиенические основы физической культуры и спорта


Теория соревновательной деятельности и основы спортивной тренировки


Теория и методика организации физкультурно-спортивной работы


Основы антидопингового обеспечения


Каждая часть поделена на блоки по типам вопросов: закрытой формы с выбором ответа, открытой формы с кратким ответом, на установление соответствия, на установление правильной последовательности.





Время на выполнение задания - 1 астрономический час (60 минут)








В заданиях 1-4 выберите правильный ответ и подчеркните его. Правильный ответ может быть только один.





В заданиях 5-8 ответ необходимо записать в установленном для ответа поле. Ответом может быть как отдельное слово, так и сочетание слов.





В заданиях 9-12 необходимо установить соответствие между значениями первой и второй группы. Ответ записывается в таблицу.





В заданиях 13-16 для ответа необходимо установить правильную последовательность действий. Ответ записывается в таблицу.





В заданиях 1-6 выберите правильный ответ и подчеркните его. Правильный ответ может быть только один.





В заданиях 7-13 ответ необходимо записать в установленном для ответа поле. Ответом может быть как отдельное слово, так и сочетание слов.





В заданиях 14-18 необходимо установить соответствие между значениями первой и второй группы. Ответ записывается в таблицу.





В заданиях 19-24 для ответа необходимо установить правильную последовательность действий. Ответ записывается в таблицу.





ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ





Уважаемый участник!





  Вам предлагается задание «Перевод профессионального текста (сообщения)», выполнение которого потребует от Вас проявления умений применять лексику и грамматику иностранного языка для перевода текста на профессиональную тему, демонстрации навыков письменной коммуникации, а также навыков использования информационно-коммуникационных технологий в профессиональной деятельности. Данное задание состоит из двух задач:


выполнение перевода иностранного текста на русский язык;


ответы на вопросы по содержанию текста.


Задание выполняется на компьютере с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для оформления перевода в программе Microsoft Word и ответов на вопросы. При выполнении задания Вы можете воспользоваться предложенным словарём.


При выполнении задания в папке «Профессиональное задание I уровня» Вы самостоятельно создаёте документ MS Word под именем «номер участника_название работы» («111_Перевод профессионального текста»). 


Перевод текста, а также ответы на вопросы следует оформить в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1,5, шрифт 14 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.


После завершения работы сохраните файл в указанной Организатором Олимпиады папке.


При оценке задания будут учитываться:


эквивалентность перевода оригинальному тексту;


соответствие переведенного текста нормам русского литературного языка;


корректность перевода профессиональных терминов на русский язык;


содержание ответов на поставленные вопросы;


грамотность при построении ответов на вопрос.





Время, которое отводится на выполнение задания: 60 минут.


 











Задание «Перевод профессионального текста»





Информация





Translate the following text and answer the questions The History of Football.





 	I am going to tell you about the history of football, one the most popular sport games all over the World.


Football is a popular sport played all over the world. It is the national sport of most European and Latin-American countries and of many other nations.


Millions of people in more than 140 countries play football. Football is played in the Olympics. Games similar to football were played in China as early as 400 ВС. Egyptians played a kind of football too. They played games involving the kicking of a ball. In about 200 AD the Romans played a game in which two teams tried to score by advancing a ball across a line on the field. The Romans passed the ball to one another but they never kicked it.


London children in about 1100 played a form of soccer in the streets. During the 1800's the people of England played a game similar to football. Many rules changed and each person interpreted the rules differently. Now, the sport has grown to a global scale, including men's and women's teams and the World Cup and European Championship competitions, which is played every four years. Also there is League of Champions and FIFA Cup competitions which take place every year in Europe.


Football originated with kicking games played by people in ancient times. The modern version came from England. Football was not that popular kind of game until the mid-1900s.


It started as a game involving kicking and handing, but late} this branched off into two separate sports: rugby and football, which is what the Americans call soccer. Around the late nineteenth century, English football began spreading over Europe. The United States was one of the last to implement football as a national sport. The Canadian Soccer Association was established in 1912 while the United States Soccer Federation was set up in 1913.


The first World Cup Championship was in Montevideo, Uruguay. Since then it has been played every four years except during World War II. The North American Soccer League (NASL) was formed in 1968. But it didn't gain popularity until the 1970's.


The rules of play for soccer are simple. The referee makes most of the decisions and attempts to encourage fair play. The game starts off with a kick off and the teams are allowed to pass, dribble, juggle, head, kick and shoot the ball to place it down the field, and (hopefully or eventually) into their opponent's goal.


If the ball is kicked off the field over the length of the field, the other team is given a throw-in, where the ball is thrown over the player's head, and back onto the field. If the ball is kicked over the goal or across the width of the field, either a corner kick results, realizing by the offensive team, where the ball is placed on the corner of the field and kicked into play or the defensive team is awarded a kick, where the ball is placed on the corner of the goal box, and kicked back into play. If a goal is scored, the ball is taken back to the centre of the field and the team, scored against, kicks off and keeps playing.


 1.What details of ancient football do you know?


 2.When and where was the first cycling race?


 3. What rules are there in football? 

















ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ





Уважаемый участник!








Вам предлагается задание «Мотивация спортивной команды тренером перед решающей игрой», выполнение которого потребует от Вас умение:


анализировать и оценивать информацию, необходимую для постановки и решения профессиональных задач,


 мотивировать население различных возрастных групп к участию в физкультурно-спортивной деятельности,


применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной деятельности,


 работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами,


создавать, редактировать, оформлять, сохранять, передавать информационные объекты различного типа с помощью современных информационных технологий, необходимой для решения профессиональных задач,


оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений. 





Данное задание состоит из двух задач:


Задача №1. Прочитать условие и составить текст «напутствия» в раздевалке.


Задача №2. Прочитать условие и составить иллюстративные посты для оформления спортивной раздевалки используя возможности программного обеспечения Microsoft Word. 





Максимальный балл оценки задачи №1 составляет 5 баллов.


Время, которое отводится на выполнение задания 40 минут.





Максимальный балл оценки задачи №2 составляет 5баллов.


Время, которое отводится на выполнение задания 20 минут.











ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАЧИ №1





Для выполнения задачи №1 Вам будут предоставлены:


Текст задачи №1;


Ноутбук или планшет с программным обеспечением MS Office





При оценке будут учитываться:


наличие в тексте «напутствия»:


мотивирующего сообщения о позитивных социальных последствиях от победы на предстоящей игре, 


мнения тренера, 


информации о рейтинге команды, 


оптимистической установки о фоне настроения команды и игроков, а также задачи для игроков запаса.





Прочитайте внимательно текст задачи №1:


 Накануне решающей игры из команды в другой клуб перешли   ведущие игроки. Настроение внутри команды подавленное. С целью поднять боевой дух и  мотивировать свою команду на победу, тренер составил текст «напутствия», который озвучит в раздевалке перед игрой.





Требования к выполнению задания:


 Задание выполняется с использованием ПК в пакете MS Office. Текст работы оформляется следующим образом: шрифт Times New Roman, интервал 1,5, шрифт 14 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.


Требования к тексту:


- объем не более 1-2 листов.


-в двух первых предложениях сообщения должна раскрываться цель вашего текста;


-структурирование текста: деление его в соответствии с требованиями, представленными в вопросах к задаче (деление на 5-8 абзацев);


-ясность, четкость и краткость изложения;


-использование  «сильных» слов и фраз, образов, способных мотивировать;


-актуальность фактов – степень важности в данный момент, при решении предъявленной ситуации;


-недопустимы грубость, насмешка;


-категоричность выражается в вежливой форме.





Порядок работы:


 - Самостоятельно создать документ MS Word;


- отформатировать текст используя возможности MS Word .





Завершение работы:


 - Сохранить файл на Рабочем столе в соответствующей папке под именем  «номер участника_название работы» («111_сообщение»);


- Показать созданный документ.











ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАЧИ №2





Для выполнения задачи №2 Вам будут предоставлены:


1. Текст задачи №2;


2. Компьютер.


3. Информационное обеспечение:


- изображения  в формате  jpg, jpeg;


- 1 текстовый документ с аффирмациями, с высказываниями известных спортсменов/тренеров, с высказываниями великих людей


При оценке будут учитываться:


1. Выполнение условий поставленной задачи.


2. Корректность текста.


3. Наличие концепции.


4. Дизайн.





Прочитайте внимательно текст задачи №2:


Задача №2. Прочитать условие и составить иллюстративные посты для оформления спортивной раздевалки используя возможности программного обеспечения Microsoft Word. 


Текст задачи: Накануне решающей игры тренер выступает перед своей командой с напутственной речью. Раздевалка при этом должна быть оформлена постами с аффирмациями (позитивные фразы для самомативации), мудрыми высказываниями и вдохновляющими иллюстрациями. Цель поднять боевой дух, сплотить команду перед значимыми соревнованиями. 


Требования к выполнению задания:


-работа выполняется с использованием ПК с необходимым установленным офисным программным обеспечением. Задание выполняется в пакете MS Office,


- работа должна состоять из  3 - 5 постов,


- каждый пост содержит в себе изображение и текст в виде (на усмотрение участника Олимпиады): аффирмации; высказывания знаменитых спортсменов/тренеров; высказывания мудрых людей,


- текст должен быть составлен корректно,  без орфографических и пунктуационных ошибок,


- наличие концепции, выдержка единого стиля оформления,


- дизайн (хорошо читаемый текст, цвет фона гармонирует с цветом текста).





  Порядок работы:


- Самостоятельно создать документ MS Word;


- Открыть документ, выбрать ориентацию страницы по своему усмотрению;


- вставить в текстовый документ изображение;


- добавить к изображению текст;


- отформатировать текст используя возможности MS Word .





Завершение работы:


- Сохранить файл на Рабочем столе в соответствующей папке под именем  «номер участника_название работы» («111_посты»);


- Показать созданный документ.


 











ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ





Уважаемый участник!


Вам предлагается задание «Описание техники и методики обучения двигательным действиям», выполнение которого потребует от Вас знания терминологии базовых и новых видов спорта физкультурно-спортивной деятельности; техники профессионально значимых двигательных действий изученных видов физкультурно-спортивной деятельности; методику обучения двигательным действиям и развития физических качеств в изученных видах физкультурно-спортивной деятельности.


Данное задание состоит из двух задач. 


Для выполнения Вам будут предоставлен компьютер с необходимым установленным офисным программным обеспечением MS Office для выполнения задания в программе Microsoft Word.


 Оформить результаты работы следует в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1,5, шрифт 14 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм.


Результаты выполнения задачи 1 оформите в таблице «Карта описания двигательного действия»:


Таблица 1


Карта описания двигательного действия


Название элемента�
�
�
Техника выполнения элемента�
�
�
Типичные ошибки�
�
�
�
�
�
�
�
�



Результаты выполнения задачи 2 оформите в таблице «Содержание этапов обучения скользящему шагу».


Таблица 2


 Содержание этапов обучения скользящему шагу


Частная задача�
Содержание�
ОМУ.�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



При выполнении задания в папке «Профессиональное задание II уровня» Вы самостоятельно создаёте документ MS Word под именем «номер участника___название работы» («111_  инвариантная часть Комплексного задания 2 уровня»). После завершения работы сохраните файл в указанной Организатором Олимпиады папке.








При оценке будут учитываться следующие критерии: 





задача №1 - соблюдение требований и правил терминологии при описании техники двигательного действия; соблюдение логической последовательности при описании фазовой структуры двигательного действия; полнота описания техники двигательного действия; правильность выделения и описания типичных ошибок при выполнении двигательного действия.


задача № 2 - соблюдение требований и правил предъявляемых к терминологии при описании содержания этапов обучения двигательному действию; соответствие частных задач этапам обучения двигательному действию, соблюдение их последовательности в решении основной задачи; соответствие средств частным задачам; соответствие методов, методических приемов этапам обучения двигательному действию; соответствие организационно-методических указаний специфике подобранных средств.





Время, которое отводится на выполнение задания 90 минут.


 








ИНСТРУКЦИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЯ





Уважаемый участник!





Общая физическая подготовка является обязательной составной частью тренировочного процесса на всех этапах и во все периоды спортивной подготовки спортсменов. Общая физическая подготовка представляет собой неспециализированный (или относительно мало специализированный) процесс, содержание которого ориентировано на повышение функциональных возможностей, общей работоспособности, развитие координационных способностей, силы, быстроты, выносливости, гибкости, является основой (базой) для специальной подготовки и достижения высоких результатов в избранном виде спорта.


Чем младше возраст и ниже уровень подготовленности занимающихся, тем большее значение и больший удельный вес в тренировочных занятиях занимают средства общей физической подготовки.


Владение арсеналом разнообразных средств из своего или других видов спорта, видов физкультурно-спортивной деятельности, способствующих решению задач общей физической подготовки, является одним из факторов достижения высоких спортивных результатов вашими спортсменами.


Одним из обязательных требований к деятельности тренера является умение определять средства и методы общей физической подготовки и проводить тренировочные занятия по общей физической подготовке.


Вам предлагается задание «Разработка конспекта и проведение фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке», выполнение которого потребует от Вас демонстрации сформированности профессиональных компетенций: 


-определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия;


-проводить учебно-тренировочные занятия.


Для этого Вам необходимо


уметь:


-использовать различные методы, приемы и формы организации учебно-тренировочных занятий, строить их с учетом возрастных особенностей и уровня физической подготовленности занимающихся;


-подбирать и использовать спортивное оборудование и инвентарь для занятий различными видами физкультурно-спортивной деятельности с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;


-использовать различные средства, методы и приемы развития физических качеств; соблюдать технику безопасности;


-устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с занимающимися. 








знать:


-сущность, цель, задачи, функции, содержание, формы спортивной тренировки в избранном виде спорта;


-теоретические и методические основы планирования подготовки спортсменов и учебно�-тренировочных занятий в избранном виде спорта;


-методические основы развития физических качеств в избранном виде спорта;


Данное задание состоит из двух задач:


Разработать конспект фрагмента основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке.


Провести фрагмент основной части тренировочного занятия по общей физической подготовке.





Для выполнения первой задачи Вам будут предоставлены учебные пособия, перечень оборудования и инвентаря (допускается использование нестандартного инвентаря, подготовленного участником Олимпиады), с учётом которого Вы определите содержание тренировочного занятия. При разработке конспекта тренировочного занятия учитывайте заданные условия: задача тренировочного занятия, этап спортивной подготовки, количественный состав занимающихся - 10 человек, место проведения занятия - универсальный спортивный зал, предложенный перечень оборудования и инвентаря. Продолжительность фрагмента основной части тренировочного занятия - 45 минут.


Конспект оформите в соответствии с предложенной ниже формой на компьютере в редакторе Word, шрифт Times New Roman, интервал 1, шрифт 12 кегль, параметры страницы: слева 1,5 см, справа 3 см, сверху 2 см и снизу 2 см. Абзацный отступ 12 мм





КОНСПЕКТ ОСНОВНОЙ ЧАСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ЗАНЯТИЯ 


ПО ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ


Этап спортивной подготовки:


Возраст занимающихся (определяется с учётом особенностей этапа спортивной�подготовки в избранном виде спорта):


Задача занятия:


Место проведения: универсальный спортивный зал�Продолжительность фрагмента основной части занятия: 45 минут


Оборудование и инвентарь (количество):


Методы и методические приемы:


Части тренировочного занятия�
Частная задача�
Содержание�
Дозировка�
Организационно�


методические


указания�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�






При оценке задачи будут учитываться:


-правильность и последовательность определения частных задач;


-соответствие средств основной задаче, частным задачам тренировочного занятия и возрасту занимающихся;


-соответствие методов и методических приёмов задачам тренировочного занятия и возрасту занимающихся;


-оптимальность дозирования нагрузки;


-правильность используемой терминологии, соблюдение правил записи упражнений;


-полнота и методическая оправданность записей в графе «Организационно-методические указания»;


-оригинальность подобранных средств для решения задач тренировочного занятия;


Время, которое отводится на выполнение первой задачи - 60 минут.


Для выполнения второй задачи Вам будет предоставлено необходимое оборудования и инвентаря (указанные в конспекте); возможность в течение 5 минут познакомиться с группой занимающихся и провести инструктаж. Роль занимающихся будут выполнять волонтёры (10 человек). 


Фрагмент занятия проводится в соответствии с содержанием конспекта основной части занятия по общей физической подготовке, который вы разработали. 


Место проведения - универсальный спортивный зал. 


Время, отводимое на проведение фрагмента занятия - 10 минут (предполагается сокращение времени на выполнение упражнений, указанного в конспекте). Для выполнения задачи за 10 минут до проведения фрагмента занятия Вы самостоятельно готовите необходимое спортивное оборудование и инвентарь.


При оценке задачи будут учитываться:


-критерии, характеризующие личностные качества тренера;


-критерии, характеризующие особенности организации тренировочного занятия;


-критерии, характеризующие особенности применения средств развития двигательных способностей;


-критерии, характеризующие особенности применения оборудования и инвентаря в тренировочном занятии;


-критерии, характеризующие особенности применения словесных и наглядных методов;


 -критерии, характеризующие особенности применения методов развития двигательных способностей;


-критерии, дающие основание для получения дополнительных баллов.


Время, которое отводится на выполнение задачи 25 минут: 5 минут - знакомство и инструктаж занимающихся; 10 минут - подготовка оборудования и инвентаря; 10 минут - проведение фрагмента занятия.
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